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Akutmedizin und Geriatrie

Unter einem Dach: Geriatrie-Kliniken Sonthofen

Die Kliniken am Standort Sont-
hofen mit der Akut-Klinik Sont-
hofen und der Reha-Klinik Allgau
haben sich in den vergangenen
Jahren mehr und_mehr zu ei-
nem Zentrum flr Alterenmedizin
entwickelt. Damit wird auch der
demographischen  Entwicklung
Rechnung getragen. Arzte, Thera-
peuten und Pflegefachkrafte sind
Experten im Umgang mit alteren
Patienten, die in der Regel unter
mehreren Erkrankungen leiden
und in ihrer Gesamtheit behandelt
werden mussen. Die zunehmen-
de Spezialisierung soll jetzt auch
nach aufRen hin sichtbar werden.
Kanftig firmieren die Hauser un-
ter der Dachmarke , Geriatrie-
Kliniken Sonthofen”. Bis zum 1.
Juli soll ein neues, einheitliches
Gesamterscheinungsbild erstellt
werden. Die Konzentration auf

» Chefarzt-Team: Dr. Ronald Treiber
und Christian Sontag
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den alteren Patienten wird sich
auch in der baulichen Gestaltung
des Klinikstandortes widerspie-
geln. So werden die Krankenzim-
mer und Flure der Akut-Klinik und
der Reha-Klinik in den nachsten
Jahren farblich aufwendig neu
gestaltet. Bisherige Aufenthalts-
raume werden attraktiv zu ,Er-
lebnisinseln”  umgestaltet. So
kédnne sich der Patient und auch
seine Angehorigen zum Beispiel
an den Gardasee zurlickziehen
und im nostalgischen Fotoalbum
JItalien-Urlaub” blattern. ,,Unsere
Patienten sollen sich wohlfihlen”,
betont Chefarzt Dr. Ronald Trei-
ber, der gemeinsam mit seinem
Chefarzt-Kollegen Eric Sontag die
Geriatrie-Kliniken Sonthofen lei-
tet. Zugleich, so Treiber, werden
Erinnerungen an frihere, schone
Zeiten aktiviert. ,Abwechslung
und die Ablenkung von den eige-
nen Befindlichkeiten kénnen auch
den Genesungsprozess unterstit-
zen", erganzt Eric Sontag.

In der Akut-Klinik mit 35 Betten
ist die internistische Akutversor-
gungim Raum Sonthofen angesie-
delt. Das besondere Augenmerk
liegt auf den typischen, im Alter
gehauft auftretenden vielfaltigen
Krankheitsbildern. Die fur das in-
ternistische  Leistungsspektrum
notwendigen Diagnostikmdglich-
keiten werden an der Klinik vorge-
halten. FUr eine intensive pflegeri-
sche Betreuung und medizinische
Uberwachung steht zusatzlich ei-

Geriatrie-Kliniken

» Engagierte Altenpflegekréfte und Therapeuten in Sonthofen — hier im Bewe-

gungsbad
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ne technisch modern ausgestat-
tete  Inter-Mediate-Care-Einheit
(IMC-Einheit) zur Verfligung.

In der Reha-Klinik werden die
Patienten nach einem Kranken-
hausaufenthalt wieder auf ihren
Alltag vorbereitet. Die Fachklinik
fUr Geriatrie und Orthopadie zahlt
mit den rund hundert Betten zu
den grofRten geriatrischen Reha-
bilitationskliniken in Bayern. Zent-
rales Ziel ist es, den Patienten bis
ins hohe Alter Selbststandigkeit
und Vitalitat zu ermaoglichen. Da-
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DAS ZENTRUM FUR GERIATRIE IN DER URLAUBSREGION ALLGAU

Reha-Klinik

Geriatrie und Orthopédie in Sonthofen

fur arbeitet ein multiprofessionel-
les Team aus Arzten, Therapeu-
ten und Pflegefachkraften Hand
in Hand zusammen.

Im Rahmen der stationaren Ver-
sorgung gibt es auch eine Koope-
ration mit den am Klinikstandort
ansassigen Fachpraxen. Folgen-
de Gebiete werden abgedeckt:
Innere Medizin, Hals-, Nasen- und
Ohrenheilkunde, Gynékologie,
Pneumologie, Logopéadie sowie
Orthopéadie und (Unfall-) Chirur-
gie.

Allgéu

Umrahmt von Bergen und Seen liegt die Reha-Klinik Allgdu im sldlichen Oberallgéu — einer der beliebtesten
Urlaubsregionen in Deutschland. Die Reha-Klinik Allgéu z&hlt zu den groBten geriatrischen Reha-Kliniken in
Bayern. Die Patienten werden von einem Facharzteteam unter der Leitung von Chefarzt Dr. Ronald Treiber
betreut. Dr. Treiber ist langjahrig erfahrener Geriater, bildet Facharzte fur Geriatrie aus und ist Dozent an der
Hochschule Kempten. Gemeinsam mit der Akutgeriatrie der Klinik Sonthofen bildet die Reha-Klinik Allgau
das ,Zentrum fiir Alterenmedizin“ in der Region Allgau.

Mehr erfahren Sie unter www.reha-sonthofen.de oder rufen Sie uns unter der Nummer 08321 804-150 an.
Gerne beantworten wir lhre Fragen zur geriatrischen TOP Reha-Klinik.



