PRESSEMELDUNG

Reha-Klinik Allgau: Eine der besten in Deutschland
»Focus Gesundheit“ Auszeichnung zum vierten Mal in Folge

Immenstadt 1.10.2020 Zum vierten Mal in Folge zahlt die Reha-Kli-
nik Allgau in Sonthofen zu den besten Reha-Kliniken in Deutschland.
Das ist das Ergebnis einer bundesweiten Umfrage von ,Focus®, das
im aktuellen Focus-Heft ,Gesundheit* nachzulesen ist. Unter dem
Spezialthema ,Reha & Kur” findet sich auch die Listung der ,besten
Reha-Kliniken 2021“. ,Das zeigt uns, dass wir nach wie vor auf dem
richtigen Weg sind, was die Versorgung und Zufriedenheit unserer
Patienten angeht, so Chefarzt Dr. Ronald Treiber. Aus seiner Sicht
besonders erfreulich: Die Klinik erhielt zum zweiten Mal in Folge -
zusammen mit einer weiteren Reha-Klinik in Westfalen - die beste
Bewertung von allen untersuchten Kliniken im Fachbereich Geriatrie.

Das unabhangige Recherche-Institut ,Munich Inquire Media“ in Min-
chen untersuchte im Auftrag von ,Focus® die medizinische Qualitat
und den Hygiene- und Pflegestandard der Kliniken aus unterschiedli-
chen Blickwinkeln. Alle 1.463 Einrichtungen in Deutschland wurden
unter die Lupe genommen. Nur Reha-Kliniken, die eine uberdurch-
schnittlich gute Bewertung erhielten, werden in die Liste der Top-
Reha-Kliniken aufgenommen. Insgesamt 45 Hauser mit dem Fach-
bereich ,Geriatrie“ sind dort vertreten.

Gefragt wurden Klinikarzte und niedergelassene Mediziner, in wel-
che Klinik sie ihre Patienten schicken wirden. Auflerdem sollten sie
die Ausstattung, das Angebot und die medizinische Qualitat der Ein-
richtungen beurteilen. Interviewt wurden auch rund 900 Mitarbeiter
von Sozialdiensten. Aulierdem flossen in die Gesamtwertung Befra-
gungen von Patientenverbanden und Selbsthilfegruppen ein. Auf ei-
nem Fragebogen konnten dariber hinaus die Reha-Kliniken selber
Auskunft geben uber ihre technische und bauliche Ausstattung, das
angebotene Therapiespektrum, die HygienemalRnahmen oder zur
Qualitatssicherung. Eine weitere Datenquelle waren die Qualitatsbe-
richte der Kliniken.

Die Reha-Klinik Allgadu wurde demnach ,uberdurchschnittlich hau-
fig* von Arzten und ,haufig“ von Sozialdienstmitarbeitern empfohlen.
Bescheinigt wurden dem Haus auch ,sehr gute® Qualitatsergebnisse.
Eine Rolle spielten ferner das Qualitatssiegel fir Reha-Einrichtungen
sowie die Bereitschaft, Berichte zur Qualitatssicherung offenzulegen.
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Die Reha-Klinik in Sonthofen gehort zu den gréfiten geriatrischen
Rehabilitationskliniken in Bayern, die auch geriatrische Facharzte
ausbildet, so Verwaltungsleiter Bernhard Heberle.

Das Haus verflige Uiber 98 Betten flir Patienten und Begleitpersonen
und biete Behandlungen im Bereich der Geriatrie (Alterenmedizin)
und der Orthopadie an.

BU: Ergebnis der bundesweiten Befragung: Die Reha-Klinik Allgau
zahlt zu den besten im Fachbereich Geriatrie (Alterenmedizin) in
Deutschland
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